Schiiler lernen Mimik und Gestik richtig zu deuten

ENTWICKLUNG Schauspieler
und Choreograf Georg Sosa-
ni vermittelte Asylbewerber-
kindern in Seubersdorf non-
verbale Kommunikation.
Die Kinder hatten Spaf.

SEUBERSDORF. ,Korpersprache ver-
steht man auch ohne Worte“, unter
diesem Motto ist an der Grund- und
Mittelschule Seubersdorf ein Projekt
zum Thema Fliichtlingskinder eroff-
net worden. Die Schiilermitverwal-
tung (SMV) mit ihrer Betreuerin Ing-
rid Rosner konnte dazu den Schauspie-
ler und Choreograf Georg Sosani aus
Regensburg willkommen heiflen. So-
sani ist ein Meister der nonverbalen
Kommunikation, ein auflerordentli-
cher Bewegungs- und Mimenkiinstler.
Seine Sprache sind Mimik, Korperaus-
druck und Gesten, ein Blick oder das
Spiel der Hande. Durch die exakte
Steuerung samtlicher Muskeln er-
reicht er besondere Ausdrucksstarke.

Starkung der Selbstwahrnehmung

Wie die Kunst solcher Darstellung
funktioniert, hatte der aus Georgien
stammende Sosani zuerst den Schii-
lern der SMV und dann den Asylbe-
werberkindern an verschiedenen Bei-
spielen ndhergebracht. Dabei blieb es
fiir die Kinder lingst nicht beim Zu-
schauen, denn alle durften von Beginn
an aktiv werden und selbst Gesicht
und Korper sprechen lassen. Es fiel ih-
nen teils nicht leicht, in einer be-
stimmten Haltung zu verharren. Im-
mer wieder konnte sich so mancher
das Lachen nichtverkneifen, weil es so
lustig war.

Dass die Asylkinder Vertrauen ge-
winnen, war ihm aber das groéfite An-
liegen nach dem Vermitteln, was die
Korpersprache in Worten bedeuten
kann. In einer Ubungsreihe lernten
die Schiiler, Gefithle wie Angst, Gliick,
Wut und Trauer darzustellen. Im Ver-
lauf des Trainings zeigte sich, dass ein-
zelne Schiiler erst noch lernen muss-
ten, innere Barrieren zu iiberwinden.
,Und genau darauf zielt die Aktion®,
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Aktion und Reaktion lassen sich auch ohne Worte interpretieren.

erklarte Sosani. Ganz aus sich heraus-
zugehen und ungehemmt zu agieren,
sei eines der entwicklungspsychologi-
schen Ziele, das man uber die Pantomi-
me bei Kindern erlangen méchte. Ge-
rade einige der Flichtlingskinder mit
leidvollen Erlebnissen und Erfahrun-
gen wiirden von solcher Forderung
profitieren, ergdnzte Rosner.
Personliche Entfaltung durch Stir-
kung der Selbstwahrnehmung und
des Selbstvertrauens stellte auch Doris
Lottner fest, die der Ubungsstunde
ebenfalls beiwohnte. Ein weiteres pad-
agogisches Ziel des Darstellenden

Spiels bezog sich auf die kérperliche
Kommunikationsfahigkeit. ,Kinder
erleben und erfahren, dass man sich
auch nonverbal dem Anderen mittei-
len kann und dabei bestimmte Bot-
schaften aussendet®, so Sosani. Und so
ubten die Kinder Aktion und Reakti-
on, wodurch sich eine differenzierte
Beobachtungsgabe beim Kind heraus-
bilden sollte. Nicht zuletzt werden
durch die Gruppenarbeit beim Thea-
terspielen auch soziale Ziele ange-
strebt wie zum Beispiel die Entwick-
lung von Disziplin, Kooperations- und
Kritikfahigkeit, so Lottner.
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Es war deutlich zu beobachten, wie
auch Sosani konsequent auf die Errei-
chung und Einhaltung dieser Qualita-
ten bei seinen jungen Akteuren achte-
te. Die Kinder hatten viel Freude an
dieser Veranstaltung! Das konnte jeder
Zuschauer ganz klar an der Korper-
sprache wahrnehmen.

Schiiler fungiert als Ubersetzer

Der Schauspieler und Choreograf So-
sani der unter anderem auch das En-
semble der ,Traumfabrik® trainiert,
gab zum Abschluss des Unterrichtes
noch eine kleine Auffithrung aus sei-

»Es war
schon, wie
der Mann mit
dem Seil ge-
spielt hat.
Grantig
schauen
konnte ich nicht, habe lachen
miissen.”

NOUR NAGOM

»lch komme
aus Syrien
und habe
michin
Deutschland
schon einge-
lebt. Gerne
habe ich die Rolle des Uber-
setzers angenommen.*
SALEH KHALED

»Mit Pantomi-
ne Geflihle
auszudriicken
hat SpaB ge-
macht. Nun
kannich die
Fliichtlings-
kinder besser verstehen.”
CELINA EICHLER

nem Koénnen. So gab es imaginare Ge-
genstinde wie etwa die allseits be-
kannte Glasscheibe, an die er nachein-
ander die Hinde presste, oder ein
,oeil“ an das er zog, um es spater ei-
nem Schiiler zu ,uberreichen“. ,Nur
durch einen kleinen extra Impuls kurz
vor der Scheibe erzielt man den echt
wirkenden Effekt®, verriet Sosani. Man
miisse sich eigentlich nur den Gegen-
stand vorstellen. Abschlieflend gab es
auch noch ein grofles Lob fiir den
Schiiler Saleh Khaled, der schon so gut
Deutsch versteht, dass er als Dolmet-
scher fungieren konnte.



